F0BSTAGLE 17"V RUN

(TARTE MIT DEINEM FIRMEN TEAM BEIM
oBSTACLE (ITY RUN - GOTTINGENS HINDERNISLAVE

23.08.2025 IN GOTTINGEN




HERZLI(H WILLKOMMEN BEIM oBSTA(LE (ITY RUN!

Du bist fir die Angestellten in deiner Firma verantwortlich und willst Menschen
an dein Unternehmen binden und besonders attraktiv fiir potenzielle neue
Kolleginnen und Kollegen sein?

Der Obstacle City Run in Gottingen ist die optimale Gelegenheit fiir deine Firma,
einmal etwas ganz Besonderes zu erleben. Raus aus dem (Biiro-)Alltag und rein
ins Teambuilding!

Bei DEM Hindernislauf-Event in Sudniedersachsen konnt ihr mit euren Kollegen
Spal haben, die Gruppendynamik starken und einfach als Team noch mehr zu-
sammenwachsen.

Beim Obstacle City Run konnt ihr als Team wahlweise die 6KM Strecke oder die

12KM Strecke bewaltigen. Auf dieser Strecke sind 21 bzw. 31 Hindernisse aufge-
baut, die euch vor viele Aufgaben stellen werden, welche ihr nur gemeinsam im
Team l6sen konnt.

Am Ende der Strecke werdet ihr ausgepowert und matschig, aber voller Gluicks-
hormone eure Finisher Medaille entgegennehmen und in der Finisher Lounge
auf euer Team anstol3en kénnen.

Der 23.08.2025 wird ein ganz besonderer Tag fiir eure Firma werden —
versprochen!

EVER TEAM VoM oBSTA(LE (ITY RUN




TIPP

Wenn ihr eine grofle Firma seid,
meldet ein Team fiir die 6KM an und

DAS EKW AKTET EV(H eines fiir die 12KM. So konnt ihr jedem

Leistungsstand gerecht werden!

6KM MIT 21 HINDERNISSEN

Der ,klassische®” Firmenlauf. Ihr bewaltigt einen her-
ausfordernden Mix an Hindernissen: Krafthindernis-
se, Teamhindernisse, Spal’, Schlamm und Wasser! Hier
kommt ihr alle auf eure Kosten. Die 6KM-Strecke fiihrt
euch quer durch das Gelande des Uni-Sportgelandes in
Gottingen.

IZKM MIT 31 HINDERNISSEN

Fir die Sportskanonen in eurer Firma: Hier geht es noch
etwas hoher hinaus, noch etwas schwerer zu und die
Strecke ist doppelt so lang — also doppelt so viel Spald ist
garantiert!

FUR BEIDE STRE(KEN 4ILT:

Fir jeden Aktiven gibt es ein exklusives Obstacle City Run-Shirt & Obstacle City
Run-Headband! Im Ziel wartet eure Finisher-Medaille und das wohlverdiente
(alkoholfreie) Finishergetrank auf euch. Zusatzlich gibt es im Ziel und auf der
Strecke natlrlich Obst und Getranke als Verpflegung.

(o MELDET IHR EV(H AN

Euer Team zusammenstellen

l Habt ihr eine Betriebssportgruppe oder sogar eine Laufgruppe? Sprecht sie an und erzahlt vom
Obstacle City Run! Und wenn ihr wollt, kdnnt ihr auch unseren Aushang fiir euren Pausenraum
ausdrucken. Diesen findet ihr auf www.obstacle-city-run.de/fuer-firmen

Tickets online buchen

2 Ihr meldet euer Team ganz bequem lber unsere Website auf www.obstacle-city-run.de an. Sucht
euch eure Strecke und Wunschstartzeit aus und wahlt im Anmeldeformular “Teilnahme an der
Firmenwertung” fir alle Teilnehmenden aus.

SpaBd haben!

3 Das wird ein Tag, der in die Geschichtsbiicher eurer Firma eingeht! Als Team werdet ihr viel zu-
sammen erleben und Hindernisse gemeinsam tiberwinden. Und dann lasst ihr den Tag gemtlich
auf der Foodtruck Meile direkt auf dem Obstacle City Run Eventgelande ausklingen.



ALLE VORTEILE AVF EINEN BLI(K

Eigene Firmenwertung

Es gibt beim Obstacle City Run eine
Sonderwertung fur teilnehmende
Firmen und Unternehmen.

oPTIoNAL:

Firmentraining

Auf Wunsch bekommt ihr eine Trai-
ningseinheit fur euer Firmenteam
mit einem echten Hindernislauf-
veteranen, der euch individuell auf
euren Obstacle City Run
vorbereitet.

Individuelle Assistenz
beim Ticketkauf

Ilhr benotigt Unterstiitzung bei der
Anmeldung fiir euer Firmenteam?
Meldet euch bei uns unter
welcome@obstacle-city-run.de.

Fotoflatrate

Wenn gewiinscht, bekommt ihr von
uns gerne eine individuelle
Sportograf-Foto-Flatrate fur

eure Erinnerungsfotos.

Rechnung

Natirlich bekommt ihr von uns
beim Kauf eine Rechnung mit Aus-
weisung der Umsatzsteuer.

Teamzelt als Treffpunkt

Bei Bedarf konnt ihr eine eigene
Stellflache mit Zelt/Pavillon fur euer
Firmenteam beim hinzu buchen!
Auch Strom und Sitzgelegenheiten
stellen wir euch bereit.

EVER DIREKTER KONTAKT 2 UNS:

b OBSTAGLE
. GITY RUN

welcome@obstacle-city-run.de

0551-3827174
ANMELDUNG AUF:

www.obstacle-city-run.de



